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Metodebilag til Kort Fortalt 

”Medlemmernes udbytte af foreningstilknytning” 

Af: Karsten Elmose-Østerlund og Allan Ørskov Boserup 

I Kort Fortalt om “Medlemmernes udbytte af foreningstilknytning” beskriver vi, hvilke forhold der har 

betydning for medlemmernes udbytte samt deltagelse i politiske diskussioner som følge af 

foreningstilknytning. Beskrivelserne bygger på statistiske analyser, som gør det muligt at undersøge mange 

forskellige forhold på én gang. Formålet med analyserne har været at finde ud af, hvilke forhold der ser ud til 

at hænge sammen med, at medlemmer oplever forskellige former for udbytte og deltager i politiske 

diskussioner. 

 

Analyserne omfatter både forhold ved foreningerne og forhold ved medlemmerne. På foreningsniveau har vi 

blandt andet undersøgt: 

• hvilken type forening der er tale om, 

• og hvor stor foreningen er, 

 

På medlemsniveau har vi blandt andet set på: 

• hvor længe man har været medlem, 

• hvor ofte man kommer i foreningen, 

• om man arbejder frivilligt, 

• samt køn, alder og uddannelsesniveau. 

 

Ved at undersøge alle disse forhold samtidig kan analyserne give et mere præcist billede af, hvilke faktorer 

der har selvstændig betydning. Hvis man for eksempel kun ser på én faktor ad gangen, kan man risikere at 

tro, at der er en sammenhæng, som i virkeligheden skyldes noget andet. Det kan fx være, at personer med høj 

uddannelse også oftere arbejder frivilligt. Når begge forhold indgår i analysen samtidig, bliver det lettere at 

vurdere, hvilken betydning de hver især har. 

 

På de følgende sider findes tabeller med resultaterne fra analyserne. Tabellerne viser blandt andet, hvor stærk 

sammenhængen er mellem de forskellige forhold og de mål for oplevede udbytte og politiske diskussioner, 

som indgår i undersøgelsen. 

 

Tallene i tabellerne kaldes koefficienter. De viser, hvor meget en bestemt faktor hænger sammen med en 

ændring i et bestemt resultat. En positiv koefficient betyder typisk, at der er en sammenhæng med højere 

grad af oplevede udbytte, mens en negativ koefficient peger i den modsatte retning. 

 

Det er vigtigt at være opmærksom på, at tallene ikke kan sammenlignes direkte med hinanden, fordi 

variablene er målt på forskellige måder. Derfor skal resultaterne altid fortolkes i forhold til den konkrete 

variabel og sammenhæng. 

 

Tabellerne indeholder også såkaldte P-værdier. De bruges til at vurdere, hvor sandsynligt det er, at en fundet 

sammenhæng skyldes tilfældigheder. Jo lavere P-værdi, desto større sikkerhed er der for, at sammenhængen 

er reel. Som tommelfingerregel betragtes P-værdier under 0,05 ofte som statistisk signifikante. En statistisk 

signifikant sammenhæng er dog ikke nødvendigvis vigtig i praksis. En sammenhæng kan godt være så lille, 

at den har begrænset betydning i virkeligheden. Derfor har vi i Kort Fortalt-publikationen ikke kun lagt vægt 

på, om resultaterne er statistisk sikre, men også på, om de vurderes at have praktisk betydning. Det er disse 

resultater, vi fremhæver og beskriver i publikationen.
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  Jeg har fået større 
viden om 

samfundsmæssige 
forhold 

Jeg er blevet bedre til 
at indgå i 

samarbejdsrelationer 
med andre 

Jeg har udviklet mig 
personligt 

Jeg er blevet en del af 
et fællesskab 

  

Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi 

Skæring 
        

Antal år som medlem (1-6) 0,179 <,001 0,29 <,001 0,254 <,001 0,204 <,001 

Hvor ofte i foreningen (1-6) 0,185 0,004 0,385 <,001 0,379 <,001 0,505 <,001 

Arbejder frivilligt (ja) 0,544 <,001 0,74 <,001 0,59 <,001 1,014 <,001 

Køn (mand) -0,024 0,802 -0,139 0,164 -0,228 0,011 -0,037 0,712 

Alder 30-49 år (ref. 15-29 år) 0,031 0,932 -0,549 0,163 -0,702 0,060 -0,726 0,014 

Alder 50-69 år (ref. 15-29 år) -0,721 0,058 -1,2 <,001 -1,491 <,001 -1,065 <,001 

Alder 70+ år (ref. 15-29 år) -0,901 0,016 -1,472 <,001 -1,753 <,001 -1,275 <,001 

Uddannelsesniveau (1-5) -0,137 0,020 -0,165 <,001 -0,17 <,001 -0,137 <,001 

Type: Kultur og fritid (ref. idræt) 1,235 <,001 0,711 <,001 0,548 0,002 0,173 0,318 

Type: Velfærd (ref. idræt) 1,854 <,001 0,688 0,013 0,399 0,137 -0,059 0,828 

Type: Interesse (ref. idræt) 1,714 <,001 0,943 <,001 -0,124 0,549 0,17 0,605 

Type: Lokalsamfund og bolig (ref. idræt) 2,256 <,001 0,764 <,001 0,47 0,029 -0,292 0,257 

Størrelse: 50-99 medlemmer (ref. 1-49) -0,127 0,659 -0,159 0,525 0,143 0,481 -0,545 0,011 

Størrelse: 100-199 medlemmer (ref. 1-49) 0,253 0,399 0,346 0,197 0,14 0,536 -0,442 0,044 

Størrelse: 200-499 medlemmer (ref. 1-49) 0,299 0,309 -0,06 0,811 -0,137 0,503 -0,907 <,001 

Størrelse: 500+ medlemmer (ref. 1-49) 0,73 0,182 0,075 0,782 0,046 0,882 -0,814 <,001 

N 1430 
 

1290 
 

1460 
 

1764 
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  I hvilken grad opleves 

en god atmosfære 

Jeg er blevet bedre til at 
forstå mennesker, der 

ikke ligner mig selv 

Jeg har fået 
succesoplevelser med 
nye aktiviteter/emner 

Jeg har fået nye venner 

  

Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi 

Antal år som medlem (1-6) 0,2 <,001 0,254 <,001 0,039 0,319 0,183 <,001 

Hvor ofte i foreningen (1-6) 0,305 <,001 0,26 <,001 0,335 <,001 0,402 <,001 

Arbejder frivilligt (ja) 0,677 <,001 0,644 <,001 0,79 <,001 0,903 <,001 

Køn (mand) -0,087 0,320 -0,042 0,682 -0,24 0,024 -0,135 0,184 

Alder 30-49 år (ref. 15-29 år) -0,618 0,064 -0,46 0,225 -0,593 0,033 -1,108 <,001 

Alder 50-69 år (ref. 15-29 år) -0,742 0,033 -0,756 0,019 -0,902 <,001 -1,26 <,001 

Alder 70+ år (ref. 15-29 år) -0,789 0,017 -0,9 0,005 -1,308 <,001 -1,284 <,001 

Uddannelsesniveau (1-5) -0,155 <,001 -0,123 0,008 0,021 0,580 -0,125 0,004 

Type: Kultur og fritid (ref. idræt) 0,592 0,004 0,233 0,177 0,214 0,151 -0,068 0,685 

Type: Velfærd (ref. idræt) 1,149 0,001 0,797 0,003 -0,007 0,979 -0,309 0,292 

Type: Interesse (ref. idræt) 1,393 <,001 0,437 0,218 -0,412 0,104 -0,637 0,030 

Type: Lokalsamfund og bolig (ref. 

idræt) 

1,694 <,001 0,362 0,060 0,209 0,381 -0,426 0,100 

Størrelse: 50-99 medlemmer (ref. 1-49) 0,012 0,968 -0,245 0,264 0,262 0,175 -0,262 0,157 

Størrelse: 100-199 medlemmer (ref. 1-

49) 

0,026 0,929 -0,146 0,547 0,017 0,938 -0,301 0,246 

Størrelse: 200-499 medlemmer (ref. 1-

49) 
0,04 0,889 -0,41 0,063 -0,214 0,264 -0,886 <,001 

Størrelse: 500+ medlemmer (ref. 1-49) 0,446 0,246 -0,115 0,705 -0,098 0,673 -1,201 <,001 

N 1351   1445   1585   1733  

 

 



4 
 

 Diskuterer politik.... 

  Med personer fra 
foreningen 

Med venner eller 
familie 

Med kolleger eller 
bekendte 

Online/digitalt 

  

Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi Koeff. P-værdi 

Antal år som medlem (1-6) 0,161 0,000 0,016 0,557 0,013 0,667 -0,036 0,328 

Hvor ofte i foreningen (1-6) 0,538 0,000 0,005 0,916 -0,021 0,666 -0,018 0,700 

Arbejder frivilligt (ja) 1,079 0,000 0,180 0,119 0,088 0,390 0,451 0,000 

Køn (mand) 0,517 0,000 0,196 0,012 0,351 0,000 0,542 0,000 

Alder 30-49 år (ref. 15-29 år) 0,389 0,119 -0,030 0,878 0,920 0,000 0,481 0,143 

Alder 50-69 år (ref. 15-29 år) 0,899 0,000 0,458 0,005 1,113 0,000 1,167 0,000 

Alder 70+ år (ref. 15-29 år) 0,830 0,002 0,124 0,508 0,529 0,015 1,008 0,002 

Uddannelsesniveau (1-5) 0,121 0,001 0,336 0,000 0,292 0,000 0,171 0,001 

Type: Kultur og fritid (ref. idræt) -0,110 0,566 0,213 0,156 -0,059 0,724 -0,053 0,724 

Type: Velfærd (ref. idræt) 0,536 0,062 0,006 0,974 -0,415 0,023 0,573 0,021 

Type: Interesse (ref. idræt) 0,504 0,158 -0,334 0,235 -0,293 0,414 -0,296 0,344 

Type: Lokalsamfund og bolig (ref. 
idræt) 

0,133 0,758 -0,176 0,474 -0,309 0,176 0,351 0,146 

Størrelse: 50-99 medlemmer (ref. 1-
49) 

-0,380 0,106 -0,005 0,980 0,037 0,869 -0,113 0,585 

Størrelse: 100-199 medlemmer (ref. 
1-49) 

-0,338 0,213 -0,101 0,683 -0,110 0,719 -0,406 0,118 

Størrelse: 200-499 medlemmer (ref. 
1-49) 

-0,529 0,053 -0,153 0,478 -0,130 0,568 -0,224 0,265 

Størrelse: 500+ medlemmer (ref. 1-
49) 

-0,103 0,793 0,258 0,348 0,016 0,946 0,069 0,764 

 

 

 

 


